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NAP Ebéd  A Ebéd   B 

 
Hétfő 

 

 

 
Gulyásleves 

Lekváros bukta 2 db 
Lenmagos kenyér 

Mandarin 
 

 
Gulyásleves 

Sajtos makaróni 
Tejfellel 

Lenmagos kenyér 
Mandarin 

 

 
 

Kedd 
. 

 
Daragaluska leves 

Lencsefőzelék 
Főtt, füstölt hússal 

Graham kenyér 
Őszi sajt saláta, almával, zellerrel 

Tejfeles ízesítéssel 
 

 
Daragaluska leves 

Szatmári szilvás szárnyas ragu 
Barna rizs 

Graham kenyér 
Őszi sajt saláta, almával, zellerrel 

Tejfeles ízesítéssel 

 
 

Szerda 
 

 
Karfiol leves 

Burgundi tokány 
/Gyökér kocka, karalábé kocka, sárgarépa kocka, 

pulyka hússal paradicsomosan elkészítve/ 

Tészta köret 
Rozskenyér 

Kedvenc saláta 
/jégsaláta, cékla csíkok, pirított mandula 

forgácsokkal 
Zöldfűszeres öntettel/ 

 

 
Karfiol leves 
Weimari ragu 

/tejfel, hús, virsli, csemege uborka/  
Párolt rizs 
Rozskenyér 

Kedvenc saláta 
/jégsaláta, cékla csíkok, pirított mandula forgácsokkal 

Zöldfűszeres öntettel/ 

 

 
 

Csütörtök 
 

 
Magyaros gomba leves 

Erdélyi rakott káposzta 
Tejfelesen sütve. 

Burgonyás kenyér 
Lekváros piskóta rolád 

 
Magyaros gomba leves 

Tökfőzelék 
Sült kolbász 

Burgonyás kenyér 
Lekváros piskóta rolád 

 

 
Péntek 

 

 
Zöldbab leves 

Kalocsai rántott Csirkemell filé /tojásos 

lecsóval töltött  csirkemellfilé rántva/  

Párolt rizs 
Kukoricás kenyér 

Házi szilva kompót  
mézes teában 

 

 
Zöldbab leves 

Paprikás csirke comb 
Csavart tészta 

Kukoricás kenyér 
Házi szilva kompót  

mézes teában 

 
Jó étvágyat kívánunk! 

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk.  / Áruszállítástól függően./   


