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NAP

Ebéd A

Ebéd B

Tapéi hiisleves gombds mdjgaluskdval

Tapéi hiisleves gombds mdjgaluskgval

j{ééfg Kéksajtos Penne Tejberizs
Reszelt sajttal Kakaészordssal
Graham Renyér Graham kenyér
Alma kompdt Alma kompot
Zoldségpiiré leves Zoldség leves
Ked}{ Edes-savanyii szdrmyas ragu drpagyongy betéttel
Pdrolt rizs Halas Lasagne
Rozsldng Renyér Rozsldng Renyér
Szilvds pite Szilvds pite

Szerda

Csurgatott tojds leves
Csabai toltott Raraj
Burgonyapiiré
Lenmagos Renyér
Joghurtos Fitnesz saldta

Csurgatott tojds leves
Csirkemell filé Tenkes Rapitdny médra
/sonkdval, mdjjal, gombdval toltote csirkemellfilé
rantva/

Pdrolt rizs
Lenmagos Renyér
Joghurtos Fitnesz saldta

Burgonyaleves Burgonyaleves
Paradicsomos kdposzta fozeléR, Alfoldi zoldséges
CSﬁtOﬁOk' Tol{,ﬁagymds £ecsé/s tarﬁonyd,s hiis
aprdpecsenye Kdposztasaldta
Korpds Renyér Korpds Renyér
Narancs Narancs
, Zoldborso leves Zoldborso leves
@entek, Savanyii vetrece Pusztaporkolt
Spagetti Oszi vegyes saldta
Burgonyds kenyér Burgonyds kenyér
Sdrgarépa csikoR, Sdrgarépa csikok,

Mézes citrommal

Mézes citrommal

Jo étvdgyat Rivanunk]

STOP HUNGER

Az étlap valtoztatds jogdt fenntartjuk, /Aruszdllitastol fiiggbent — “ocii




