Kozépszintii angol nyelvoktatas

Tanartovabbképzés Lisszabonban

Masodik alkalommal volt lehetéségem az angol nyelvi tuddsomat egy intenziv nyari kurzus
soran tovabb fejlesztenem. Nagyon 6riilok ennek az Erasmus programnak, mert a tanév soran
nem nagyon nyilik lehet6ségiink a munka mellett hasonld hatékony kurzusokra.

Idén az Idevelop nemzetk6zi tovabbképz6 intézet szervezésében, Lisszabonban tolthettem el 5
napot, 2025. jalius 7-11 kozott, az Intermediate English Language tanfolyaméan. A képzés
kifejezetten élmény alapt volt, kicsit tilmutatott a hagyomanyos nyelvtanulasi formakon, ami
azt jelentette, hogy nem az iskolapadban toltottiik el ezt az id6t, hanem Lisszabonban és
kornyékén kirandultunk. A nevezetes épiiletek, vagy kulturalis latnivaldk, események,
gasztrondmia kapcsan fejlesztettetiik az angol nyelvi készségeinket. Bar a csoport dsszetétele
elbillent a lengyelek javara, azért a tanfolyamon sikeriilt betartaniuk nekik is az angol nyelv
hasznalatat egymas kozott.

Az elsé napi bemutatkozas ¢és a heti terv elkészitése utan, kora délutin még Lisszabon
6varosaba mentiink el. Alfama és Baixa negyedben talalhaté szamtalan kilatopont, a Szent
Gyorgy —var, a lisszaboni katedralis, és a jellegzetes formdji Szent Jusztina —felvond. A
rendkiviil hangulatos varosnegyedek a Tajo folyo partjan fekszenek, amely tolcsértorkolattal az
Atlanti —6ceanba omlik. Sétaltunk a hires sarga 28-as villamos titvonalan is a szovevényes kis
utcakban. Meséltek a szardinia haldszatarol, annak gazdasagi jelent6ségérol a 19. szazadban.

== Kedden, helyi kozlekedéssel elmentiink
Lisszabon  kiilvarosaba, = Belémbe.
Megtekintettiik ¢€s sok informaciot
megtudtunk az ott talalhat6 szebbnél
szebb épiiletekrdl , épitményekrdl. A
Szent Jeromos — Kkolostor Lisszabon
legjelentdsebb miiemlék épiilete, melyre
a késo gotikus stilusjegyek jellemzdek.
Megnéztiik a monumentalis Felfedezok

muiemlékét, mely a nagy foldrajzi
felfedéseknek allit emléket. Az emlékmi
elétt egy nagy marvany mozaikbol
kirakott vilagtérkép lathatd, amelyen a
felfedezések ttvonalait jeloltek. A
vilagtérkép lehetdséget adott, a kommunikacios gyakorlatok megvalositasara is. Gasztronémiai
¢lményben is részesiiltiink a leghiresebb portugal krémest készitd cukraszda meglatogatasaval.

3. nap Cascais/ Estoril torténelmi vonatkozasait, illetve természeti csodait tekintettilk meg. A
kiralyi csaladok tdiildhelyéiil szolgald egykori haldszfalunak magyar vonatkozésa is volt,



Horthy Miklos személyében. A II. vilaghdbort utan, mint semleges orszag, Portugalia
lehetéséget adott tobb uralkodo csalad menekiilése utani letelepedésére. A csodalatos tengerpart
része a Boca do Infreno, amely egy kiilonleges hangulati hasadék, hatalmas hullamok
csapkodjak diiborgéssel a sziklat.

Kovetkez6 nap a palotairol méltan hires Sintrdba utaztunk. A kiralyok nyari székhelyévé valt
varos talan a leglatogatottabb hely Lisszabon kornyékén. A kastélyok koziil a legkiilonlegesebb
¢s legszinesebb romantikus Pena palotaba jutottunk be. Majd korbe sétalva, a varos tobbi
palotajat mar csak kiviilrdl tudtuk megnézni az id6 szlike €s a rendkiviil nagy érdeklédés miatt.

Utolsé napon jatékos formaban ismételtiik at a hét eseményeit, a latottakat. Kahoot teszteket
csindltunk, Portugalia nevezetességeirol, kulturajardl és némi felkésziilési id6 utan el kellett
mondanunk mi tetszett a legjobban ez alatt az egy hét alatt. Igy visszajelzést kaptunk a helyes
mondatalkotasrol, kiejtésrdl és egy hét angol nyelvi kdzegben valo 1ét utan, batrabban mertiink
felszdlalni. Bar nagy kiilonbségek voltak az angol nyelvtudasunkban, de mindenki tiirelemmel
és segitOkészen allt a masikhoz. Nekem is nagy segitség volt, hogy a spanyol parom, aki télem
jobban beszélt angolul, a gyakorlatok soran segitett a helyes kifejezések, szavak hasznalataban.
Egy-egy ilyen kurzus utan latvanyosan konfortosabban érzem magam, ha angolul kell
megszolalnom. Javul a szokincsem és egyre gordiilékenyebben hasznalom a nyelvet valodi
kommunikécios helyzetekben.

Nagyon jo dolognak tartom, hogy van lehetdségiink mas kulturakba betekintést nyerni, megélni
a kiilonbdzo nemzetek massagat, és mindezt nagyon baratsagos, nyitott kornyezetben tehetjiik
meg.
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