Dl L e oy o Db 30000 @0

Pl R e

Didk &= Munkahelyi Vendéglats Kft
1001 Arendas kanyha

Etlap tervezet
2018 47. hét

2018.11.27,-2018,11.27

Etlap: D+M "B"

Horcsoport: 1518 évas

I HétfE Kedd Szerda Cslitbridk Péntek
Szarmyas raguleves Méjgaluska leves Paradicsom leves Zildborsdlaves i Kortdszloves
Sajtos spagelti Kelkdpossta-fozelék Matur sertésborda Sejiral whiust pulykamel Ceirkermwelipgridi
Banan Siilk krinalin Parolt rizs Petrezselymes burgonya Tésrtakirel{ koleszterinmentes)
Sajtos riod Ceklasalata catkkentett 5o Kaposela saldta Crermege uborka

Ebéd
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TEar 00 S 436 p Culer. 005

Ba: 3206 KF f MERCal) e dfidg
T o D0 Bxhe 8 S p Cuor Og

Erpe 000 kd | 980 kCal) fsic 385 ¢
Tidr 00y 528 1300 g Cokes: 106 g

E: 3508 kS o B30 kDo) Mein @65 g
T Tade; D8 g Sule 81,3 p Tk LIE

Fe: 3336 kF | TOTRCAN Fein 215
T 00y Sehe B6.0 g Cudar 13 g

Feh: 130 3% ORp FeleHbp 5 g Beh: 130 g 5% 1LEg Feh 174 50 Jdg Fehe 403p 54 10 g
Alergesic ¥ Allepirek:l 5,7 Alergéazi: 119 Alorpirelc 1 10 Algpinek: | 2
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