|x |
Bl Gl L

R4 %, ) v i

Didk és Munkahely Vendéglaio Ki.
1001 Arendas konyha

Etlap tervezet
2016 47, hat
2016.11.21.-2016.11.27.

Eflap: D+M "A"

Korcsoport 15-18 éves

Hétfd Kedd Szerda Csiitdrtik Péntek
Szamyas raguleves Majgaluska leves Paradicsom levas Thldbarsdleves kertbszieves
Tejbedara kakads barnacukorral Burgonya fozelék Tavaszirizses-szamyashis Siilt csirkecomb Eperlevél
Banan Sult krinolin Paralt rizs Petrezselymes burgonya Temesvari serlés ragu
Sajtos rid Kaposzta salata Tésrtakiret{koleszlerinmentes)
Ebdéd Alma

Erc 5MS kI { TR0 Eom 127
TR 00g Seh: 1840 g Cobor d1,0
Febi: 3357 5% 09a

Alerpawdcl 75

Frc 2284 k1 { 436 kofal) 250 g
Tsir 00 g 5244 5 Cuoe 00§
Fehe 160 54 1.0y
Al 13

En:4513% [ 1078 kiul) o 20,6 g
Tl 20 g 3ok 16058 g Cuboe 100 g
Febcdbl g 36 10 g

Albrpteelc] 19

L 230kl | VI RCE) fer 374
Tdr 00 B2 T07 g Cuker 135
Fa g 5 L3 g

Alerpmsc] 9

Erc 357200 | ITTHCH) e 324 g
T¥de 00@ Seh 1078 Cabee B3
Fev Midg 58 2lp

Alppimd 130

- Alaganis 1. -Caarak, kel ghlint Bnaimazsarx, 2.-RiHok &3 ghba kel iarmokes, 3,-Tomd &b aRDa kil emgbgh, & -Helb &G aeckba) kiszil lesmekck, 5,- Foddisogyent &5 abtdl keszil fermesck,

E-Sedjata® 03 abbd dpzik lprmdiood, 7.-Toj- &5 Igjlormiack, bolsdive alaktiet, B.-Digk, =
11 -saasbemag &3 abbdl kOt fermekek, 12-Kin-dieedd és snulfdiek - 10mgig kone. esoles, 13.-Colagfin &2 ghbd] kiselfl termekel, 14.-Puholeshick £s abbd ke 0 Sermetbek

FG-Faod for Windoss

&5 pgiubed MgeazOl lermdiooh, 5 -Zgller &5 abbd) ksl loamdioak, 10-Mushyr &5 abtdi keszill femmekok,
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