
 

 

 

 

 
Jó étvágyat kívánunk! 

Az étlapváltoztatás jogát 

fenntartjuk / áruszállítástól függően 

 

EBÉD A EBÉD  B 

Hétfő  

Legényfogó leves 

Túrós batyu 2 db 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Alma 

Legényfogó leves 

Baconos-paradicsomos spagetti 

Reszelt sajt 

Alma 

Allergének:  Allergének:  

Kedd 

Tárkonyos zöldségleves 

Sülttarja, Szárazbab főzelék 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Hawai saláta 

Tárkonyos zöldségleves 

Szárnyas vagdalt 

Paradicsomos káposzta főzelék 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Hawai saláta 

Allergének:  Allergének:  

Szerda 

Szegfűszeges almaleves 

Sütőben sült halporció 

Karottás rizs,Csalamádé 

Szegfűszeges almaleves 

Sertéshúsos bulgúr 

Csemegeuborka 

Allergének: Allergének: 

Csütörtök 

Magyaros karfiolleves 

Eszterházy pulykaragu 

Spagetti köret 

                                                                      
Magyaros karfiolleves 

Füstöltsajtos pulykaragu 

Törtburgonya 

Allergének:  Allergének:  

Péntek 

Póréhagyma krémleves 

Napraforgómag 

Szafaládé,Serpenyős burgonya 

Csemegeuborka 

Szilvás lepény 

Póréhagyma krémleves 

Napraforgómag 

Marokkói csirkeragu 

(árpagyöngy,csicseriborsó) 

Teljes kiőrlésű kenyér,Szilvás lepény 

Allergének:  Allergének:  

ALLERGÉNEK: 1) GABONÁK, amelyek glutént tartalmaznak  2) RÁKFÉLÉK, és azokból készült termékek. 3) TOJÁS és azokból készült termékek 4) 

HALAK, és abból készült termékek 5) FÖLDIMOGYORÓ, és abból készült termékek 6) SZÓJABAB, és abból készült termékek 7) TEJ , és azokból 

készült termékek  8) DIÓFÉLÉK, és abból készült termékek, 9) ZELLER, és abból készült termékek, 10) MUSTÁR és abból készült termékek, 11) 

SZEZÁMMAG, és abból készült termékek 12) KÉN-DIOXID és SO2-ben kifejezett szulfitok 13) CSILLAGFÜRT, és abból készült termékek 14) 

PUHATESTŰEK, és abból készült termékek 


