
 

 

 

 

 

Jó étvágyat kívánunk! 

Az étlapváltoztatás jogát 

fenntartjuk /áruszállítástól 

függően 

 

EBÉD A EBÉD  B 

Hétfő  HÚSVÉT HÉTFŐ 

Kedd TAVASZI SZÜNET 

Szerda 

Zöldséges tarkabableves füstölt hússal 

Tejberizs kakaószórással 

Lenmagos kenyér 

Alma 

Zöldséges tarkabableves füstölt hússal 

Baconos, tejfölös makaróni csőben sütve 

Lenmagos kenyér 

Alma 

Allergének:1,7,9, Allergének:1,3,7,9, 

Csütörtök 

Reszelttészta-leves 

Tejfölös kapros tökfőzelék 

Pörkölt 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Magokkal sült piskóta rolád hajdina-

krémmel 

Reszelttészta-leves 

Tengeri hal Orly módra 

Zöldséges rizs 

Remulád mártás 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Magokkal sült piskóta rolád hajdina-krémmel 

Allergének:1,3,5,7,8,9 Allergének:1,3,4,5,7,8,9, 

Péntek 

Lestyános burgonyaleves 

Párizsiasan sütött csirkemellfilé 

2/3 adag párolt rizs 

1/3 adag Amerikai saláta 

Rozskenyér 

Danone gyümölcsjoghurt 

Lestyános burgonyaleves 

Alföldi zöldséges, tarhonyás csirkecomb 

Rozskenyér 

Danone gyümölcsjoghurt 

Allergének:1,3,7,9, Allergének:1,3,7,9, 

ALLERGÉNEK: 1) GABONÁK, amelyek glutént tartalmaznak  2) RÁKFÉLÉK, és azokból készült termékek. 3) TOJÁS és azokból készült termékek 4) 

HALAK, és abból készült termékek 5) FÖLDIMOGYORÓ, és abból készült termékek 6) SZÓJABAB, és abból készült termékek 7) TEJ , és azokból 

készült termékek  8) DIÓFÉLÉK, és abból készült termékek, 9) ZELLER, és abból készült termékek, 10) MUSTÁR és abból készült termékek, 11) 

SZEZÁMMAG, és abból készült termékek 12) KÉN-DIOXID és SO2-ben kifejezett szulfitok 13) CSILLAGFÜRT, és abból készült termékek 14) 

PUHATESTŰEK, és abból készült termékek 


