Szabadszavas beszamolé

2025 julius-augusztusdban lehetdségem nyilt arra, hogy részt vegyek egy egyéni mobilitas
keretében megrendezett szakmai tovabbképzésen Lisszabonban. A valasztdsom azért esett erre a
helyszinre, mert a varos sokszini kulturalis hattere, nyitottsaga és az oktatas iranti elkotelezettsége
inspirdlo kornyezetet igért szamomra. A mobilitdisom célja nem csupan szakmai fejlédésem
eldsegitése volt, hanem egyuttal az is, hogy szélesebb perspektivabol ismerkedjek meg a jovore
iranyuld oktatas lehetdségeivel, valamint hogy nemzetkozi tapasztalatokat gyljtsek, amelyek
kozvetlen hatassal lehetnek sajat pedagdgiai gyakorlatomra.

Az Europass Teacher Academy keretében meghirdetett ,,Future Thinking: An Essential
Life Skill for Students” ciml kurzusra jelentkeztem, amelyet 2025. jalius 28. €s augusztus 2.
kozott tartottak. A kurzus célkitiizései kozott szerepelt, hogy a résztvevok elmélyiiljenek a jovore
valo gondolkodas koncepcidiban, megismerjék azokat a mddszereket €s eszkozoket, amelyek
segitségével jovoorientalt tanuldsi élményeket lehet 1étrehozni. A program leirasa szerint a képzés
eld kivanta segiteni a résztvevok kreativitasat, konstruktiv kritikai gondolkodésat, egytittmiikodeési
készségeit és az innovativ oktatasi gyakorlatok iranti nyitottsagat.

A tanfolyam tematikdja papiron rendkiviil igéretesnek tiint. A résztvevok betekintést kaptak
a jovokutatds és a jovore vald gondolkodés kiilonféle aspektusaiba, koztiik a megatrend-
elemzésbe, a forgatokonyv-alkotasba és a Future Lab szimulaciok vilagaba. A gyakorlatban ezek
az eszk0zok arra szolgalnak, hogy eldsegitsék a tanulok jovore iranyuld gondolkodasat, és
lehetové tegyék szamukra, hogy feleldsen és eldrelatdoan gondolkodjanak a sajat jovojiikrdl és a
vilagban betdltott szerepiikrol.



Sajnos a képzés soran nem minden szempontbol valosultak meg az eldzetes elvarasok. Bar
elméleti sikon megismerkedtiink tobb relevans fogalommal és modszertannal, gyakorlati szinten a
tréning nem nyujtott kelld0 mélységli tdmogatast ahhoz, hogy magabiztosan tervezhessek ¢és
valosithassak meg jovOre orientalt tanulasi élményeket. Ez leginkabb annak tudhat6 be, hogy az
eldado, aki a képzést vezette, nem volt kellden felkésziilt, sem szakmailag, sem pedagogiailag. Az
elméleti eldadasok sokszor felszinesek és szervezetlenek voltak, a gyakorlati feladatok pedig nem
illeszkedtek a tananyaghoz, igy azok nem segitették érdemben a tanultak alkalmazasat.

Ennek ellenére, a kurzus résztvevoivel folytatott beszélgetések és a kdzos gondolkodas
soran szamos olyan inspiralé gondolat sziiletett, amelyek hosszu tavon segiteni fognak abban,
hogy fejlesszem a jovoorientalt oktatdshoz sziikséges kompetencidimat. Kiilonosen értékesnek
talaltam azokat a diskurzusokat, amelyek sordn kiilonb6zo oktatasi kulturakbol érkezd
pedagdgusok osztottdk meg egymassal sajat tapasztalataikat. Ezek az interakcidk uj nézOpontokat
hoztak a gondolkoddsomba, és segitettek abban, hogy tudatosabban foglalkozzam a tanulok
jovOképeinek formalasaval.

A résztvevOi halozatépités, a kapcsolatépités lehetdségei viszont teljes mértékben
kihasznalasra keriiltek. A kiilonb6z6 orszagokbol érkezd kollégakkal folytatott beszélgetések és
egylittmiikddések a szakmai fejlédés szempontjabol hasznosabbnak bizonyult, mint maga a
kurzus. Ugy érzem, ezek a nemzetkozi kapcsolatok hosszu tavon is hozzajarulhatnak ahhoz, hogy
pedagobgiai eszkoztaram gazdagodjon, €s hogy olyan partneri egyiittmiikodések johessenek 1étre,
amelyek révén 0j projektek és kezdeményezések indulhatnak el.

A szakmai tevékenységek mellett természetesen lehetdségem volt felfedezni Lisszabon
csodalatos vilagat is. A varos pezsgo ¢lete, lenyligdzo torténelmi és kulturalis 6roksége, valamint
az emberek nyitottsdga mély benyomast tettek rdm. A varos utcdin sétalva, a villamoson utazva, a
helyi piacokon vasarolva és a kavézok teraszain iildogélve valoban részese lehettem a portugél
¢letérzésnek. A lisszaboni emberek ¢életfelfogasa, vildgnézete ¢€s természetes kedvessége
inspiraldan hatott rdm, és megerdsitett abban, hogy a tanitasban is érdemes ezt az empatikus,
nyitott hozzaallast képviselni.

Kiilondsen emlékezetes maradt szamomra a 24-es villamossal tett utazdsom, amely soran
a varos kevésbé ismert, de annal hangulatosabb részeit fedezhettem fel. A Bairro Alto negyedbdl
indulva, a Principe Real kertjén keresztiil haladtam Campolide felé. Az Ut soran betekintést
nyerhettem a varos mindennapjaiba, lathattam, hogyan élnek a helyiek, milyen ritmusban telnek a
napjaik. A villamos lassu, nyugodt tempdja lehetévé tette, hogy figyelmesen szemléljem a
kornyezetet, és mélyebben atérezzem a varos atmoszférajat.

A kulturalis ¢élmények mellett fontosnak tartottam, hogy olyan partneri kapcsolatokat is
kialakitsak, amelyek révén hosszl tavon is gazdagithatjuk egymés pedagogiai tudasat. Tobb
kollégaval is megegyeztiink abban, hogy a jovében kozos projektek megvalositasan dolgozunk
majd, legyen sz6 akar didkcserékrdl, kozos oktatasi anyagok kidolgozéasar6l vagy mddszertani
tapasztalatcserérdl. Az ilyen tipusu egylittmiikodések nemcsak a sajat fejlodésemet segitik eld,



hanem kozvetetten a tanitvanyaimét is, akik igy még tobbféle perspektivaval taldlkozhatnak a
tanulds soran.

Osszegzésként elmondhatom, hogy bar a képzés tartalmi és szakmai szinvonala elmaradt
a varakozéasaimtol, az egyéni mobilitdsom 0sszességében rendkiviil hasznos és inspirdlo volt. Nem
csupan U1j szakmai ismeretekkel gazdagodtam, hanem lehetdséget kaptam arra is, hogy kilépjek a
komfortzondmbol, megismerjem masok gondolkodasmodjat, és 1j baratsagokat, szakmai
kapcsolatokat alakitsak ki. Megerdsodott bennem az a meggy6zddés, hogy a jovOorientalt
gondolkodas nemcsak egy oktatdsi modszertani eszkdz, hanem szemléletmod, amelyet
mindannyiunknak fejlesztenie kell — tanarként, emberként egyarant.

A jovOre vonatkozd gondolkodés tanitasa sordn nem elegendd csupédn eszkozoket és
modszereket ismerni, hanem sziikség van egy mély, bels0 meggydzodésre is arrol, hogy a
tanuloknak joguk van reményteli, felelds jovoképet kialakitani. Ehhez pedig olyan tanulési
¢lményeket kell nyljtanunk, amelyek valoban megerdsitik dket abban, hogy képesek formalni a
vilagot. Bizom benne, hogy az itt szerzett tapasztalataimat itthon, a sajat iskolamban és
kozosségemben is kamatoztatni tudom majd, és hogy ezek a gondolatok madsokat is arra
0sztondznek, hogy batran gondolkodjanak a jovorél — mert a jové nem valami tavoli, hanem az,
amit ma kozosen teremtiink meg.
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