
                                                                               Gimnázium 2026.11.30.-12.04.

49.hét A menü B menü

Csontleves cérnametélttel Csontleves cérnametélttel

Székelykáposzta gazdagon Bolognai makaróni (marha)

Hétfő Tk.kenyér Sajt szórás

Vöröslencse krémleves pir.hagyma Vöröslencse krémleves pir.hagyma

Mézes-mustáros csirkeragu Grillezett sertésborda

Kedd Bulgur Jázmin rizs

Gyümölcs Káposzta saláta

Gyümölcs

Erdei gyümölcsleves Erdei gyümölcsleves

Rakott burgonya gazdagon Marhapörkölt

Szerda Csemege uborka Főtt burgonya

Csemege uborka

Zöldséges karfiolleves Zöldséges karfiolleves

Tejszínes halas penne Tavaszi rizseshús

Csütörtök Reszelt sajt Vitamin saláta

Gyümölcs Gyümölcs

100%-os ivólé 100%-os ivólé

Rántott sajt 2db/fő Francia rakott burgonya

Péntek Jázmin rizs Csalamádé

Tartár mártás Csoki mikulás

Csoki mikulás

Kinder F. és K. Kft. 

Hartyán konyha



                                                                               Gimnázium 2026.12.07.-12.12.

50.hét A menü B menü

Tavaszi zöldborsóleves Tavaszi zöldborsóleves

Burgonyafőzelék Hortobágyi húsos palacsinta (2db/fő)

Hétfő Sertéspörkölt Gyümölcs

Tk.kenyér

Gyümölcs

Sütőtökkrémleves pir.tökmag Sütőtökkrémleves pir.tökmag

Óvári csirkemellfilé Mustáros lazac

Kedd Rizi-bizi Rizi-bizi

Tartár mártás

Karalábéleves Karalábéleves

Marokkói pulykaragu Roston csirkemellfilé

Szerda Bulgur Burgonyapüré

Őszibarack befőtt

Daragaluskaleves Daragaluskaleves

Erdélyi rakott káposzta Pusztapörkölt (marha)

Csütörtök Tk.kenyér Csemege uborka

Kapros zöldbableves Kapros zöldbableves

Spenótos ricottás raviolli Panírozott zöldséggolyó

Péntek Sajtmártás Jázmin rizs

Kolbászos lencseleves Kolbászos lencseleves

Tejbenrizs Darásmetélt 

Szombat Kakaó szórás Baracklekvár

Tk.kenyér Tk.kenyér



                                                                                            Gimnázium 2026.12.14.-12.18.

51.hét A menü B menü

Reszelttészta leves Reszelttészta leves

Zöldborsófőzelék Csirkemell Cordon bleu

Hétfő Sült virsli Burgonyapüré

Gyümölcs Gyümölcs

Tk.kenyér

Csontleves eperlevéllel Csontleves eperlevéllel

Paradicsomos húsgombóc Sertéspaprikás

Kedd Főtt burgonya 1/2adag Galuska

Tejfölös gombaleves Tejfölös gombaleves

Borsos sertéstokány Sült csirkecomb

Szerda Párolt rizs Párolt rizs

Csemege uborka Csemege uborka

100%-os ivólé 100%-os ivólé

Rántott csirkemellfilé Gyros csirkecomb csíkok

Csütörtök Petrezselymes burgonya Amerikai káposzta saláta

Csalmádé Pita 

Szaloncukor Szaloncukor

Tárkonyos zöldségleves Tárkonyos zöldségleves

Mac and cheese Rántott sajtgolyók

Péntek Gyümölcs Jázmin rizs

Tartár mártás

Gyümölcs


