Kinder F. és K. Kft.

Hartyan konyha
Gimnazium 2026.03.02.-03.06.
10.hét A ment B menii
Jokai bableves Jokai bableves
Darasmetélt Bécsi fank 2db/f6
Hetfo Sargabarack lekvar Gylimolcs
Gylimolcs Tk.kenyér
Tk.kenyér
Daragaluskaleves Daragaluskaleves
Paradicsomos kaposztafézelék Mexikéi husosbab
Kedd Pulykafasirt Tk.kenyér
Tk.kenyér Siitemény
Gombaleves Gombaleves
Mustéros sertésborda Tarhonyashus
Szerda Burgonyapiiré Vitamin salata
Barackbef6tt
Zoldségkrémleves levesgyongy Zoldségkrémleves levesgyongy
Csirkemell csikok Joéasszony mddra Csdben siilt tonhalfilé
Cstitortok Jazmin rizs Jazmin rizs
Magyaros karfiolleves Magyaros karfiolleves
Tuarotoltelékes nudli Brokkolis-sajtos vegaburger
Péntek Vanilia 6ntet Burgonyapiiré
Gylimolcs Gylimolcs




Gimnazium

2026.03.09.-03.13.

11.hét A meni B menii
Zoldbableves (zoldséges) Zoldbableves (zoldséges)
Burgonyafézelé¢k Sertéspaprikas
Hétfo Silt virsli Galuska
Gylimolcs Gylimolcs
Tk kenyér
Erdei gyiimolcsleves Erdei gyiimolcsleves
Rantott csirkemell corn flakes bundabarj BBQ csirkecombcsikok
Kedd Kukoricas rizs Kukoricas rizs
Vitamin salata
Tavaszi zoldségleves Tavaszi zoldségleves
Paradicsomos tonhalas penne Rakott kelkaposzta
Szerda Reszelt sajt Tejfol ontet
Tk.kenyér
Francia hagymaleves zsemlekocka Francia hagymaleves zsemlekocka
Z06ldborsos pulykaragu Svéd husgolyd
Csiitortok Bulgur Burgonyapiiré
Barna martas
Kapros burgonyagombocleves Kapros burgonyagombocleves
Vegan cs6ben siilt karfiol Parajos ricottas tortellini
Péntek Taré Rudi Sajtmartas

Taré Rudi




Gimnazium

2026.03.16.-03.20.

12.hét A meni B menii
Bakonyi betyarleves Bakonyi betyarleves
Piskota kocka Juhtlros sztrapacska
Hétfo Csoki ontet Tk.kenyér
Tk kenyér
Tarhonyaleves Tarhonyaleves
Tokfozelék Rantott tonhalszelet
Kedd Csirkeporkolt Francia salata 1/2adag
Gylimolcs Jazmin rizs 1/2adag
Tk kenyér Gylimoélcs
Csontleves eperlevéllel Csontleves eperlevéllel
Fott sertésszelet Paradicsomos husgombodc
Szerda Meggy martas Fott burgonya 1/2adag
Fott burgonya 1/2adag
Karalabékrémleves levesgyongy Karalabékrémleves levesgyongy
M¢ézes-mustaros csirkeragu Vasi sertéspecsenye
Csiitortok Pérolt rizs Pérolt rizs
Csalamadé
Zoldséges szarazbableves Z3ldséges szarazbableves
Taros tészta Csaszarmorzsa
Péntek Tejfol ontet Sargabaracklekvar
Gyiimolcs Gyiimolcs




Gimnazium

2026.03.23.-03.27.

13.hét A meni B menii
Brokkolis zoldségleves Brokkolis zoldségleves
Tarhonyashus Zoldborsofézelék
Hétfo Vegyes vagott savanylisag Sajttal toltott pulykatallér
Tk.kenyér
Paradicsomleves betlitésztaval Paradicsomleves betlitésztaval
Budapest csirkeragu Brassoi apropecsenye
Kedd Bulgur Kaposzta salata
100%-os gylimolcslé 100%-os gylimolcslé
Siilt csirkecomb Szerb rizseshus
Szerda Majonézes burgonyasalata Csemege uborka
Gylimolcs Gylimolcs
Zoldségleves Zoldségleves
Lencsefdzelék Vadas csirkemell tokany
Csiitortok Harcsafasirt Fott tészta
Tk.kenyér
Sajtkrémleves levesgyongy Sajtkrémleves levesgyongy
Réantott karfiol Tojasos rakott burgonya
Péntek Karottas rizs Vitamin salata

Tartar martas




Gimnazium

2026.03.30.-04.03.

14.hét A menii B ment
Sertésraguleves Sertésraguleves
Sajtos spagetti Tejbendara
Hétfo Tejfolos ontet Kaka6 szoras
Gylimolcs Gylimolcs
Z06ldséges gombaleves Z061dséges gombaleves
Lecsos sertéstokany Mustaros lazac
Kedd Pérolt rizs Parolt rizs
Tejszelet Remulad martas
Tejszelet
Ma4jgaluskaleves Mijgaluskaleves
Zoldborsofézelék Bolognai makaroni
Szerda Fokhagymas pulykamell csikok Sajt szorés
Tk.kenyér
Karottakrémleves kukorica pehely Karottakrémleves kukorica pehely
Bajor sertéssiilt Rantott csirkemellfilé
Csiitortok Hagymas tort burgonya Hagymas tortburgonya
Parolt kaposzta 1/2adag Csemege uborka
Csoki tojas Csoki tojas
Péntek Tavaszi sziinet Tavaszi sziinet

Az A menii az ESZGSZ kozponti étlapja.

J6 étvagyat kivanunk!

Az étlapvaltozas miatt elnézést kériink!

B menii:

D+M Vendéglato Kft.




