Kinder F. és K. Kft.

Hartyan konyha
Gimnazium 2025.12.01.-12.05.
49.hét A meni B menii
Csontleves cérnametélttel Csontleves cérnametélttel
Székelykéaposzta Tonhalruad rantva
Hetfo Tk.kenyér Jazmin rizs

Tartar martas

Kedd

Voroslencse krémleves pir.hagyma

Gyombeéres csirkecsikok

Voroslencse krémleves pir.hagyma

Rantott csirkemell

Bulgur Burgonyapiiré
Gytlimolcs Gylimolcs
Erdei gytimolcsleves Erdei gylimolcsleves
Rakott burgonya gazdagon Tavaszi rizseshus
Szerda Csemege uborka Csemege uborka
Zoldséges karfiolleves Zoldseges karfiolleves
Tejszines halas penne Gyros csirkecombcsikok
Csiitortok Reszelt sajt Joghurtos kevert salata
Gytlimolcs Pita
Gyiimolcs
100%-o0s 1volé 100%-os ivolé
Rantott sajt Serpenyds burgonya
Péntek

Jazmin rizs
Tartar martas

Csoki mikulas

Vitamin salata
Csoki mikulas

Tk kenyér




Gimnazium

2025.12.08.-12.13.

50.hét A menii B menti
Tavaszi zoldborsoleves Tavaszi zéldborsoleves
Burgonyafdzelék Milanéi makaroni
HEtTo Sertésporkolt Sajt szoras
Tk.kenyér Gylimoles
Gyiimolcs
Sutétokkrémleves pir.tokmag Sttétokkrémleves pir.tokmag
Barackos csirkemellfilé Périzsi sertésborda
Kedd Rizi-bizi Rizi-bizi
Vitamin salata
Karalabéleves Karaldbéleves
Marokkoi pulykaragu Grillfiiszeres csirkemellfilé
Szerda Bulgur Burgonyapiiré
Erdleves gazdagon Erdleves gazdagon
Erdélyi rakott kaposzta Béacskai rizseshus
Csiitortok Tk.kenyér Céekla salata
Kapros zoldbableves Kapros zoldbableves
Mac and cheese Tuards batyt 2db/f6
Péntek Gyiimolcs Gyiimolcs
Kolbaszos lencseleves Kolbaszos lencseleves
Csaszarmorzsa Panirozott sajtgolyok
Szombat Barack lekvar Jazmin rizs
Tk.kenyér Tartar martas

Tk.kenyér




Gimnazium

2025.12.15.-12.19.

51.hét A meni B menii
Reszelttészta leves Reszelttészta leves
Z6ldborsofozelék Mustaros lazac
Hétfo Siilt virsli Jazmin rizs
Gylimolcs Gylimolcs
Tk kenyér
Z06ldséges kelkaposztaleves Z0ldséges kelkaposztaleves
Paradicsomos hlisgombdc Marhaporkolt
Kedd F6tt burgonya 1/2adag F6tt burgonya
Csemege uborka
Csontleves eperlevéllel Csontleves eperlevéllel
Hentes pulyktokany Matrai borzas csirkemellfilé
Szerda Parolt rizs Parolt rizs
Vitamin salata
100%-os ivolé 100%-o0s ivolé
Rantott csirkemellfilé Dijoni mustaros sertésborda
Csiitortok Petrezselymes burgonya Petrezselymes burgonya
Csalmadé Csalmadé
Szaloncukor Szaloncukor
Téarkonyos zoldségleves Tarkonyos z6ldségleves
Spendtos ricottas tortellini Mexikoi bab (vega)
Péntek Sajt martas Tk.kenyér
Tar6 Rudi

Az A menii az ESZGSZ kozponti étlapja.

J6 étvagyat kivanunk!

Az étlapvaltozas miatt elnézést kériink!

B menli: D+M Vendéglato Kft.




