Kinder F. és K. Kft.

Hartyan konyha

Gimnazium Etlap 2020.03.02.-02.06.

10.hét A menii B menii
Gombaleves Gombaleves

Milanéi makaroni Sonkas kocka
Hétfo Sajt szoras

Reszelt tésztaleves Reszelt tésztaleves

Burgonyafézelék Husos rakott karfiol
Kedd Lecsos virsli Gytimoles

Gyilimolcs Teljes kiorlési kenyér

Teljes kiorlési kenyér

Brokkolikrémleves levesgyonggyel
Budapest csirkemell

Szerda Parolt rizskoret

Brokkolikrémleves levesgyonggyel
Sajttal sonkaval toltott pulykamell
Parolt rizskoret

Cékla salata

Csontleves finommetélttel
Ustoskaposzta
Csiitortok Siitemény

Teljes kiorlési kenyér

Csontleves finommetélttel
Z51dbabfozelék
Vagdalt
Stitemény

Teljes kiorlést kenyér

Rostos ivolé 0,2
Rantott cs.mell kukoricas bundaban
Péntek Hagymas tortburgonya

Vitamin salata

Rostos ivolé 0,2
BBQ csirkecombcsikok
Hagymas tortburgonya

Vitamin salata




Gimnazium Etlap 2020.03.09.-03.13.
11.hét A menii B menii
Sertésraguleves Sertésraguleves
Tejbendara kakaodszorassal Tejszines gombas farfalle
Hétfo Gytiméles Gyiimdlcs
Teljes kidrlésii kenyér Teljes kiorlésii kenyér
Tavaszi zoldborsoleves Tavaszi zoldborsoleves
Paradicsomos kaposzta Kolbaszos rakott burgonya
Kedd Vagdalt Vitamin salata
Teljes kidrlésii kenyér
Lebbencsleves Lebbencsleves
Tonhal sajtmartasban Grillezett csirkemellfilé
Szerda Parolt rizskoret Parolt rizs1/2 adag
Francia salata 1/2 adag
Sargaborsopiiréleves Sargaborsopiiréleves
Vadas pulykatokany Brassoi apropecsenye
Csiitortok Fott tészta Cékla salata
Rostos ivolé 0,2 Rostos ivolé 0,2
Pusztaporkolt Vasi sertésborda
Péntek Csemege uborka Burgonyapiiré
Siitemény

Siitemény




Gimnazium Etlap

2020.03.16.-03.20.

12.hét A menii B menii
Hézias gombocleves Hézias gombodcleves
Fejtett babfozelék Rakott kelkaposzta
Heétfo Fokhagymas apropecsenye Gyilimdlcs
Gyilimdlcs Teljes kiorlésii kenyér
Teljes kidrlésii kenyér
Alfoldi gulyasleves Alfo6ldi gulyasleves
Piskota kocka Turés csusza
Kedd Csoki ontettel Teljes kiorlésii kenyér
Teljes kiorlésii kenyér
Francia hagymaleves zsemle krutonnal | Francia hagymaleves zsemle krutonnal
Csirkemell Vadasz modra Magyarovari sertésborda
Szerda Fétt burgonya F6tt burgonya
Vitamin salata
Karfiolleves Karfiolleves
Rantott sajt 2db/f6 Parolt csirkemellfilé
Csiitortok Parolt rizskoret Meggymartas
Tartar martas Fétt burgonya 1/2adag
Rostos ivolé 0,2 Rostos ivolé 0,2
Torockoi tarhonyashus Roston kacsamaj
Péntek Cékla salata Mexikoi rizskoret

Tar6 Rudi

Cékla salata
Tar6 Rudi




Gimnazium Etlap

2020.03.23.-02.27.

13.hét A menii B menii
Legényfogoleves Legényfogoleves
Makos metélt Amerikai sajtos tészta
Hétfo Gytiméles Gyiimdlcs
Teljes kidrlésii kenyér Teljes kiorlésii kenyér
Erdleves gazdagon Eréleves gazdagon
Csemege sertéssiilt Kelkéaposztafézelek
Kedd Parolt lilakaposzta 1/2adag Apropecsenye
Hagymas tortburgonya 1/2adag Teljes kiorlésii kenyér
Rostos ivolé 0,2 Rostos ivolé 0,2
Sajtos halszelet Tejszines gombas csirkemell
Szerda Parolt rizskoret Parolt rizskoret
Turd Rudi Turd Rudi
Z51dséges lencseleves Z5ldséges lencseleves
Paradicsomos husgombdc Roston serésborda
Csiitortok Fétt burgonya 1/2adag Burgonyapiiré
Gyilimdles Gyilimdles
Zoldbableves Zoldbableves
Siilt csirkecomb Parizsi csirkemell
Péntek Rizi-bizi Rizi-bizi

Vitamin salata

Vitamin salata




Gimnazium Etlap

2020.03.30.-04.03.

14.hét A menii B menii
Brokkolis zoldségleves Brokkolis zoldségleves
Burgonyafézelék Bacskai rizseshus
Hétfo Sertésporkolt Csemege uborka
Gytimdlcs Gyiimdlcs
Teljes kidlésii kenyér
Jokai bableves Jokai bableves
Diods, makos burkifli Carbonaras makaréni
Kedd Teljes kiolésti kenyér Teljes kiorlésii kenyér
Mijgaluskaleves Mijgaluskaleves
Z61dborsofozelék Erdélyi rakottkaposzta
Szerda Fétt virsli Gytimdlcs
Gyilimdlcs Teljes kiorlést kenyér
Teljes kiorlési kenyér
Paradicsomleves Paradicsomleves
Mustaros sertésborda Tonhal csében siitve
Csiitortok Tort burgonya Tort burgonya
Rostos ivolé 0,2 Rostos ivolé 0,2
Gyros csirkecsikok Rantott borda szezadmmagos bundaban
Péntek Parolt rizskoret 1/2adag Parolt rizskéret 1/2adag

Am.kaposzta salata 1/2adag

Am.kaposzta salata 1/2adag




