
                                                                                             Gimnázium  Étlap 2019.05.02.-05.03.

18.hét A menü B menü

Zöldborsóleves Zöldborsóleves

Milánói makaróni Túrós derelye

Hétfő Sajt szórás Gyümölcs

Gyümölcs

Májgaluskaleves Májgaluskaleves

Sólet Gombapaprikás

Kedd Füstölt-főtt comb Főtt tészta

Sütemény Sütemény

Tk.kenyér

Szerda Ünnep Ünnep

Gyümölcsleves Gyümölcsleves

Pusztapörkölt Rakott karfiol

Csütörtök Csalamádé Tk.kenyér

Karalábéleves Karalábéleves

Tonhal rántva Cigánypecsenye

Péntek Mexikói rizsköret Mexikói rizsköret

Tartár mártás Vitamin saláta

Kinder F. és K. Kft. 

Hartyán konyha



                                                                                    Gimnázium  Étlap         2019.05.06-05.10.

19.hét A menü B menü

Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves

Mákos metélt Császármorzsa 

Hétfő Gyümölcs Baracklekvárral

Gyümölcs

Sárgaborsópüré leves Sárgaborsópüré leves

Vasi pecsenye Paradicsomos húsgombóc

Kedd Hagymás törtburgonya Főtt burgonya 1/2adag

Vitamin saláta Gyümölcsös müzliszelet

Gombaleves Gombaleves

Tavaszi rizseshús Sült csirkecomb

Szerda Csalamádé Párolt zöldség 1/2adag

Párolt rizsköret 1/2adag

Reszelt tésztaleves Reszelt tésztaleves

Vadász sertésragu Brassói aprópecsenye

Csütörtök Főtt burgonya Csalamádé

Rostos ivólé Rostos ivólé

Rántott sajt Grillfűszeres  csirkemell

Péntek Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Tartár mártás Vitamin saláta



 Gimnázium  Étlap    2019.05.13.-05.17

20.hét A menü B menü

Legényfogóleves Legényfogóleves

Tejbenrizs kakaószórással Káposztás kocka

Hétfő Gyümölcs Gyümölcs

Csontleves finommetélttel Csontleves finommetélttel

Fejtett babfőzelék Roston csirkemáj

Kedd Vadgalt Burgonyapüré

Túró Rudi Túró Rudi

Tk.kenyér

Zelleres burgonyaleves Zelleres burgonyaleves

Harcsapaprikás Toroczkói tarhonyáshús

Szerda Galuska Uborka saláta

 

Brokkolis zöldségleves Brokkolis zöldségleves

Sajttal töltött pulykamell Tökfőzelék

Csütörtök Vajas burgonya Sertéspörkölt

Csalamádé Tk.kenyér

Paradicsomleves betűtésztával Paradicsomleves betűtésztával

Gyros fűszeres csirkecomb csíkok Rántott s.borda Kukoricás bundában

Péntek Joghurtos friss saláta 1/2adag Joghurtos friss saláta 1/2adag

Párolt rizsköret 1/2adag Párolt rizsköret 1/2adag



                                                                                             Gimnázium  Étlap 2019.05.20.-05.24.

21.hét A menü B menü

Húsgaluskaleves Húsgaluskaleves

Bolognai makaróni Rizsfelfújt 

Hétfő Sajtszórás Szamóca lekvárral

Házias gombócleves Házias gombócleves

Zöldborsófőzelék Kolbászos rakott burgonya

Kedd Főtt virsli 2db/fő Vitamin saláta

Gyümölcs Gyümölcs

Tk.kenyér

Karfiolleves Karfiolleves

Budapest csirkemell Óvári sertésborda

Szerda Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Zellerkrémleves  piritott zsemlekockaZellerkrémleves  piritott zsemlekocka

Mustáros sertésborda Paradicsomos káposzta

Csütörtök Vajas burgonya Aprópecsenye

Gyümölcsös müzli szelet Gyümölcsös müzli szelet

Tk.kenyér

Őszibarackleves Őszibarackleves

Bácskai rizseshús Roston sült csirkemellfilé

Péntek Uborka saláta Mexikói rizsköret

Uborka saláta



                                                                                             Gimnázium  Étlap 2019.05.27.-05.31.

22.hét A menü B menü

Kertészleves Kertészleves

Tonhalas penne Hortobágyi húsos palacsinta

Hétfő Sajt szórás Gyümölcs

Gyümölcs

Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves

Burgonyafőzelék Rakott kelkáposzta

Kedd Csemege sertésborda Túró Rudi

Túró Rudi Tk.kenyér

Tk.Kenyér

Brokkolikrémleves levesgyönggyel Brokkolikrémleves levesgyönggyel

Hentes tokány Tejfölös-sajtos csirkemell

Szerda Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Alföldi gulyásleves Alföldi gulyásleves

Ízes bukta 2db Barackos gombóc

Csütörtök Tk.Kenyér Tk.Kenyér

Zöldbableves Zöldbableves

Sült csirkecomb Sertés flekken

Péntek Hagymás törtburgonya Hagymás törtburgonya

Vitamin saláta Vitamin saláta

üzletvezető

Willbrandtné Molnár Anna

Jó étvágyat kívánunk!

Az étlapváltozás miatt elnézést kérünk!


