
                                                                                    Gimnázium  Étlap         2019.02.04-02.08.

06.hét A menü B menü

Húsgaluskaleves Húsgaluskaleves

Mákkal töltött nudli Gránátos kocka

Hétfő Gyümölcs Csemege uborka

Gyümölcs

Brokkolikrémleves levesgyönggyel Brokkolikrémleves levesgyönggyel

Pirított csirkemáj Paradicsomos burgonyafőzelék

Kedd Burgonyapüré Vagdalt

Túró Rudi Túró Rudi

Teljes kiörlésű kenyér

Tavaszi zöldségleves Tavaszi zöldségleves

Csirkemell Sztroganoff módra Dubbary sertésborda

Szerda Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Vitamin saláta

Zelleres burgonyaleves Zelleres burgonyaleves

Székelykáposzta Csikós tokány

Csütörtök Gyümölcs Főtt tészta

Teljes kiörlésű kenyér Gyümölcs

Karfiolleves Karfiolleves

Sajtos halszelet Bácskai rizseshús

Péntek Párolt rizsköret Cékla saláta

Tartár mártás

Kinder F. és K. Kft. 

Hartyán konyha



 Gimnázium  Étlap    2019.02.11.-02.15

07.hét A menü B menü

Alföldi gulyásleves Alföldi gulyásleves

Túrós csusza Farsangi fánk 2db

Hétfő Teljes kiörlésű kenyér Teljes kiörlésű kenyér

Tárkonyos zöldségleves Tárkonyos zöldségleves

Sárgaborsófőzelék Házi disznótoros

Kedd Sertéspörkölt Hagymás törtburgonya

Gyümölcs Káposzta saláta

Teljes kiörlésű kenyér Gyümölcs

Cukkinikrémleves Crutonnal Cukkinikrémleves Crutonnal

Kínai édes-savanyú csirkemell Tejfölös-sajtos csirkemell

Szerda Párolt rizsköret Párolt rizsköret

 

Erőleves csigatésztával Erőleves csigatésztával

Pincepörkölt Parajfőzelék

Csütörtök Vitamin saláta Rántott párizsi

Sütemény Főtt burgonya 1/2adag

Sütemény

Gombaleves Gombaleves

Rántott csirkemell Budapest sertésragu

Péntek Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Csemege uborka Csemege uborka



                                                                                             Gimnázium  Étlap 2019.02.18.-02.22.

08.hét A menü B menü

Reszelt tésztaleves Reszelt tésztaleves

Kelkáposztafőzelék Kolbászos rakott burgonya

Hétfő Fokhagymás aprópecsenye Csalamádé

Gyümölcs Gyümölcs

Teljes kiörlésű kenyér

Babgulyás Babgulyás

Piskóta kocka Szilvás gombóc

Kedd Csokoládé öntettel Teljes kiörlésű kenyér

Teljes kiörlésű kenyér

Paradicsomleves Paradicsomleves

Grillfűszeres sertésborda Hentes csirkemell

Szerda Vajas burgonya Párolt rizsköret

Cékla saláta

Zöldboróleves Zöldborsóleves

Harcsapaprikás Burgonyafőzelék

Csütörtök Sztrappacska Vagdalt

Gyümölcsös müzli szelet Gyümölcsös müzli szelet

Teljes kiörlésű kenyér

Rostos ivólé Rostos ivólé

Gyros csirkemell Rántott sertésborda

Péntek Párolt rizsköret 1/2adag Párolt rizsköret 1/2adag

Amerikai káposzta saláta 1/2aadag Amerikai káposzta saláta 1/2aadag



                                                                                             Gimnázium  Étlap 2019.02.25.-03.01.

09.hét A menü B menü

Kassai burgonyaleves Kassai burgonyaleves

Diós metélt Aranygaluska

Hétfő Gyümölcs Tejsodó

Teljes kiörlésű kenyér Gyümölcs

Teljes kiörlésű kenyér

Erőleves zöldségekkel Erőleves zöldségekkel

Szárazbabfőzelék Csőben sült karfiol

Kedd Vagdalt Sütemény

Sütemény

Teljes kiörlésű kenyér

Zellerkrémleves pir.zsemlekockával Zellerkrémleves pir.zsemlekockával

Csirkemell Jóasszony módra Óvári sertésborda

Szerda Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Káposzta saláta

Kertészleves Kertészleves

Párizsi sertésborda Serpenyős burgonya virslivel

Csütörtök Burgonyapüré Vitamin saláta

Vitamin saláta

Karalábéleves Karalábéleves

Rántott sajt 2db Grillfűszeres csirkemell

Péntek Mexikói rizsköret Mexikói rizsköret

Tartár mártás Csemege uborka

üzletvezető

Willbrandtné Molnár Anna

Jó étvágyat kívánunk!

Az étlapváltozás miatt elnézést kérünk!


