
                                                                                    Gimnázium  Étlap         2018.12.03.-12.07.

49.hét A menü B menü

Legényfogóleves Legényfogóleves

Diós metélt Gránátos kocka

Hétfő Gyümölcs Csemege uborka

Teljes kiőrlésű kenyér Gyümölcs 

Teljes kiörlésű kenyér

Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves

Sárgaborsófőzelék Csőbensült karfiol

Kedd Füstölt comb Sütemény

Sütemény

Teljes kiőrlésű kenyér

Brokkolikrémleves levesgyöngy Brokkolikrémleves levesgyöngy

Szerb rizseshús Sztroganoff csirkemell

Szerda Vitamin saláta Párolt rizsköret

Reszelt tésztaleves Reszelt tésztaleves

Roston sült sertés borda Paradicsomos burgonya főzelék

Csütörtök Vajas burgonya Csemege sertésborda

Cékla saláta Gyümölcsös müzli szelet

Teljes kiörlésű kenyér

Tavaszi zöldborsóleves Tavaszi zöldborsóleves

Rántott sajt Grillfűszeres csirkemell

Péntek Párolt rizsköret Kukoricás rizsköret

Tartár mártás Savanyúság



 Gimnázium  Étlap    2018.12.10.-12.15

50.hét A menü B menü

Fejtett bableves Fejtett bableves

Tejszínes gombás tonhalas Farfalle Juhtúrós sztrappacska

Hétfő Sajt szórás Teljes kiőrlésű kenyér

Teljes kiőrlésű kenyér

Húsgaluskaleves Húsgaluskaleves

Kacsamáűjas aprópöecsenye Parajfőzelék

Kedd Főtt burgonya Főtt tojás

Mongol saláta Főtt burgonya 1/2adag

 Sütemény Sütemény

Hamis gulyásleves Hamis gulyásleves

Párizsi sertés borda Kínai édes-savanyú csirkemell

Szerda Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Cékla saláta

Kertészleves Kertészleves

Székelykáposzta Kolbászos rakott burgonya

Csütörtök Gyümölcs Csemege uborka

Teljes kiőrlésű kenyér Gyümölcs

Bazsalikomos paradicsomleves Bazsalikomos paradicsomleves

Cigány pecsenye Sült csirkecomb

Péntek Hagymás törtburgonya Hagymás törtburgonya

Sváb saláta Sváb saláta

Rostos ivólé Rostos ivólé

Gyros csirkemell Rántott csirkemell

Szombat Párolt rizsköret 1/2 adag Párolt rizsköret 1/2 adag

Amerikai káposztasaláta 1/2 adagAmerikai káposztasaláta 1/2 adag



                                                                                             Gimnázium  Étlap 2018.12.17.-12.21.

51.hét A menü B menü

Csontleves finommetélttel Csontleves finommetélttel

Kelkáposzta főzelék Rakott zöldbab

Hétfő Fokhagymás aprópecsenye Gyümölcs

Gyüümölcs Teljes kiörlésű kenyér

Teljes kiörlésű kenyér

Alföldi gulyásleves Alföldi gulyásleves

Piskóta kocka Baconos Dödölle

Kedd Csokoládé öntet Teljes kiörlésű kenyér

Teljes kiörlésű kenyér

Zellerkrémleves pirítottzsemlekockával Zellerkrémleves pirítottzsemlekockával

Mézes mustáros csirkemell Óvári sertésborda

Szerda Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Csalamádé

Gombaleves Gombaleves

Sajttal töltött pulykamell Roston sült csirkemell

Csütörtök Petrezselymes burgonya Petrezselymes burgonya

Csemege uborka Csemege uborka

Rostos ivólé Rostos ivólé

Bácskai rizseshús Mustáros lazacfilé

Péntek Vitamin saláta Párolt rizsköret

Vitamin saláta

üzletvezető

Kinder F. és K. Kft. 

Hartyán konyha

Willbrandtné Molnár Anna

Jó étvágyat kívánunk!

Az étlapváltozás miatt elnézést kérünk!


