
                                                                                    Gimnázium  Étlap         2019.01.03.-01.04.

01.hét A menü B menü

Szünet Szünet

Szünet Szünet

Szünet Szünet

Májgaluskaleves Májgaluskaleves

Tejbendara Amerikai sajtos makaróni

Csütörtök Kakaószórás Gyümölcs

Gyümölcs

Brokkolis zöldségleves Brokkolis zöldségleves

Tejfölös burgonyafőzelék Grillfűszeres sertés borda

Péntek Sertéspörkölt Burgonyapüré

Müzli szelet Müzli szelet

Teljes kiörlésű kenyér



 Gimnázium  Étlap    2019.01.07.-01.11

02.hét A menü B menü

Karfiolleves Karfiolleves

Milánói makaróni Gombapörkölt

Hétfő Sajt szórás Főtt tészta

Gyümölcs Gyümölcs

Reszelt tésztaleves Reszelt tésztaleves

Zöldborsó főzelék Rakott kelkáposzta

Kedd Rántott párizsi Sütemény

Sütemény Teljes kiörlésű kenyér

Teljes kiörlésű kenyér

Bakonyi betyárleves Bakonyi betyárleves

Túrós batyú 2db/fő Morzsás nudli

Szerda Teljes kiörlésű kenyér Barackíz

Teljes kiörlésű kenyér

 

Erőleves csigatészta Erőleves csigatészta

Vasi sertésborda Sóska mártás

Csütörtök Hagymás törtburgonya Párolt csirkemell

Vitamin saláta Főtt burgonya 1/2adag

Gyümölcsleves Gyümölcsleves

Rántott halszelet Vasi pecsenye

Péntek Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Tartár mártás Csemege uborka



                                                                                             Gimnázium  Étlap 2019.01.14.-01.18.

03.hét A menü B menü

Palócgulyás Palócgulyás

Sajtos spagetti Szilvalekváros derelye

Hétfő Gyümölcs Gyümölcs

Teljes kiörlésű kenyér Teljes kiörlésű kenyér

Kertészleves Kertészleves

Serpenyős burgonya gazdagon Lencsefőzelék

Kedd Csalamádé Vagdalt

Sütemény Sütemény

Teljes kiörlésű kenyér

Gombaleves Gombaleves

Dunai csirkemell Sajttal-baconnel töltött pulykamell

Szerda Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Cékla saláta

Házias gombócleves Házias gombócleves

Paradicsomos káposzta Marhapörkölt

Csütörtök Csemege sertésborda Főtt burgonya

Túró rudi Csemege uborka

Teljes kiörlésű kenyér Túró rudi

Teljes kiörlésű kenyér

Rostos ivólé Rostos ivólé

Csirkemell Corn Flackes bundában BBQ csirkecombfilé

Péntek Vajas burgonya Vajas burgonya

Vitamin saláta Vitamin saláta



                                                                                             Gimnázium  Étlap 2019.01.21.-01.25.

04.hét A menü B menü

Tavaszi zöldborsóleves Tavaszi zöldborsóleves

Tonhalas Penne Sonkáskocka

Hétfő Sajt szórás Sajt szórás

Zelleres burgonyaleves Zelleres burgonyaleves

Sólet Göngyölt sertésszelet

Kedd Füstölt comb Hagymás törtburgonya

Gyümölcs Vitamin saláta

Teljes kiörlésű kenyér Gyümölcs

Karalábéleves Karalábéleves

Paradicsomos húsgombóc Erdélyi rakott káposzta

Szerda Főtt burgonya 1/2adag Teljes kiörlésű kenyér

Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves

Csirkemell paprikás Finomfőzelék

Csütörtök Galuska Rántott párizsi

Sütemény Sütemény

Teljes kiörlésű kenyér

Őszibarack krémleves Őszibarack krémleves

Mustáros sertésborda Rántott sajt

Péntek Párolt rizsköret Párolt rizsköret

Tartár mártás



                                                                                             Gimnázium  Étlap 2019.01.28.-02.01.

05.hét A menü B menü

Sertésraguleves Sertésraguleves

Tejbenrizs Káposztáskocka

Hétfő Kakaószórás Gyümölcs

Gyümölcs Teljes kiörlésű kenyér

Teljes kiörlésű kenyér

Csontleves finommetélttel Csontleves finommetélttel

Tőkfőzelék Sertésragu Vadász módra

Kedd Sertéspörkölt Főtt burgonya

Sütemény Sütemény

Teljes kiörlésű kenyér

Sárgaborsópüré leves Sárgaborsópüré leves

Vadas pulykamell Parajos halszelet

Szerda Főtt tészta Párolt rizsköret

Zöldbableves Zöldbableves

Sajttal töltött pulykamell Tarhonyáshús

Csütörtök Hagymás tört burgonya Csemege uborka

Csemege uborka

Paradicsomleves Paradicsomleves

Gyros csirkemell Rántott  csirkemell

Péntek Párolt rizsköret 1/2adag Párolt rizsköret 1/2adag

Amerikai káposzta saláta 1/2adagAmerikai káposzta saláta 1/2adag

üzletvezető

Willbrandtné Molnár Anna

Jó étvágyat kívánunk!

Az étlapváltozás miatt elnézést kérünk!


